
LCHF och
stenålderskost

Fri entré

Ett samarbete mellan NBV & IOGT-NTO  -  För mer information ring Tommy på 073-687 50 44

Föredragshållare 
Christina Wahlström, legitimerad 

sjuksköterska och diplomerad
kostrådgivare informerar om 

stenålderskost och LCHF

Tisdag 20/10 19.00
Gamla Elverket

De Förtappades Café
serverar soppa från 17.00


